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Resumo

Este trabalho tem como objetivo geral
discorrer os fatores que fazem a liberdade de
expressdo e a democracia serem importantes
para a sociedade. A democracia originalmente
vem do poder do povo, podendo assim ser um
governo democrético, aonde todos os cidaddos
devem ter os mesmo direitos em diversos
ambientes: como escolar, trabalho, social e
politico. A liberdade de expressdo € o direito
de qualquer pessoa expressar suas ideias seja
por meio de expressdo verbal, escrita ou
qualquer outro meio de expressdo, essa
expressdo de ideias impulsa as mudancas
sociais, podendo assim limitar o abuso de
poder. O grande problema da democracia é a
desigualdade social, pois na sociedade
moderna, quem nao tem poder aquisitivo, ndo
tem voz, gerando assim um monopolio de
decisdes e afirmacbes na sociedade, podemos
ver ai a importancia da democracia, pois a
unido em massa de pessoas gera uma voz que
consegue alcancar seus objetivos e interferir
neste monopdlio social. Considerando o
contexto social complexo na atualidade, onde
se discute a liberdade de expresséo, apresenta-
se 0 problema de pesquisa: como o individuo
deve articular suas opinides sem ofender a
liberdade de expressdo dos demais cidadaos,
sem disseminar o 6dio e constrangimentos?
Nesse contexto opina-se sobre alguns fatores,
e tem-se como essencial manter o respeito, a
empatia e principalmente, a liberdade de cada
pessoa. E neste sentido, justifica-se o interesse
de aprofundar a discussdo democratica nos
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Introducgéo

No decorrer deste texto, discorre-se por fatores
que fazem a liberdade de expresséo e a
democracia serem essenciais para manter uma
sociedade igualitaria para todos, podendo
assim sensibilizar os direitos que nds temos
em ambientes escolares, trabalhistas e
publicos, acabando por impulsar as pessoas a
procurar  seus  direitos sem  ocorrer
posicionamentos injustos, gerando assim
esclarecer como exigir seus direitos como
cidaddo da democracia e da liberdade de
expressao.

Nessa direcdo o texto discute os grandes
problemas que envolvem a democracia e a
liberdade de expressdo, onde o grande
problema da democracia é a desigualdade
social, pois na sociedade moderna, quem nao
tem poder aquisitivo, ndo tem voz, gerando
assim um monopdlio de decisGes e afirmacdes
na sociedade, podemos ver ai a importancia da
democracia, pois a unido em massa de pessoas
gera uma voz que consegue alcancar seus
objetivos e interferir neste monopalio social.

Diversos paises, principalmente o Brasil
precisam melhorar na questdo da educacao,
este ponto é indispensavel para uma sociedade
moderna, a educacao atribui tudo consigo, seja
formacdo de carater, desenvolvimento de
ideologias proprias e principalmente gera um
individuo respaldado para exigir seus direitos.
Considerando o contexto social complexo na
atualidade, aonde fala-se de liberdade de
expressdo, apresenta-se 0 problema de
pesquisa: como o individuo articular suas
opinides sem ofender a liberdade de expressédo
dos demais cidad&os, sem disseminar o 6dio e
constrangimentos? Para darmos nossa opinido
sobre algum assunto, & essencial manter o
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respeito, a empatia e principalmente a
liberdade de cada pessoa.

Fundamentacao Tedrica

Foram utilizados para este trabalho dois
filésofos diferentes, um para respaldar nosso
ponto de vista Democratico e outro voltado
para liberdade de expresséo.

No ponto de vista da democracia utilizou-se do
filosofo Jurgen Habermas (1929), conhecido
por suas teorias sobre a razdo comunicativa,
considerado  um  dos mais ilustres
representantes da segunda geracdo da escola
de Frankfut. Filosofo e soci6logo, nascido na
Alemanha, no ano de 1929, em seu histérico
académico tem estudos em Filosofia,
Literatura Alem&, Historia, Psicologia e
Economia nas universidades de Gottingen,
Zurique e Bonn. Habermas havia coloca um
conceito de “esfera publica”, que foi “Esfera
ou espaco publico é um fenémeno social
elementar do mesmo modo que a acao, o ator,
0 grupo ou a coletividade; porém, ele ndo é
arrolado entre o0s conceitos tradicionais
elaborados para descrever a ordem social”
afirmava Habermas sobre Esfera Publica.
(HABERMAS, 2003, p. 92)

Sendo assim, a Esfera Publica é onde se
exercem as condicbes do discurso e
consequentemente da espagco ao exsurge da
democracia e 0s seus resultados, resultados
estes que sdo; controle da Administracao;
participacdo dos cidaddos, e um direito
legitimo, por ser pautado no consenso. Sendo
assim um filosofo fundamental para base
literaria deste trabalho.

Uma obra com relevancia ao tema ¢ a “Teoria
da Ac¢do Comunicativa” langcada em 1981,
onde trata dos fundamentos da teoria social, da
analise da democracia, do Estado de direito e
da politica contemporéanea, especialmente da
Alemanha, que foi uma tentativa de
restabelecer a relacdo entre o Socialismo e a
Democracia, portanto foi sua obra mais
importante. Habermas desenvolveu o conceito
de “acdo comunicativa”, modelo este de
relacional de internacdo, por meio de debates,

argumentacdes e deliberacdes, para se alcancar
0s acordos.

Segundo Habermas, a auséncia de um canal de
interlocucdo que permitisse as minorias
politicas participar da normaliza ética poderia
gerar conflitos em razdo da repressdo e
desprezo a cultura e suas demandas por
ampliacdo de direitos. Esta interpretacao
ressalta as problematicas cujo foram abordadas
no trabalho sobre desigualdade social afetar o
direito democratico de cada um por falta de
um canal de comunicacéo.

Para abordar a liberdade de expressao focou-se
no John Stuart Mill (Londres, 20 de Maio de
1806 — Avignon, 8 de Maio de 1873), filosofo
nascido em 1806 na Inglaterra. Foi um liberal
utilitarista que se apoio em ideais de
pensadores  franceses.  Seus  conceitos
desvinculavam-se com o contratualismo de
Locke (Wrington, 29 de agosto de 1632 —
Harlow, 28 de outubro de 1704), e defendendo
as teorias politicas progressistas. A liberdade
de expressdo inicia-se na Inglaterra e Estados
Unidos gracas a filésofos com ideias parecidos
ao de Stuart Mill.

John Stuart Mill defendia que, sem a plena
liberdade, ndo poderia ocorrer 0 processo
juridico, politico ou cientifico, sendo assim
livre para discutir ideias para evolucdo das
sociedades humanas.

Na sua obra “A Liberdade”, de 1859, Stuart
Mill professou que a livre expressdo das
ideias, falsas ou verdadeiras, ndo deve ser
temida e que o direito de opinido ndo pode ser
suprimido nem cerceado por consideracdes
econdmicas ou morais, mas somente quando
cause dano injusto. Todo individuo pode ser
criticado ou questionado quando emitir uma
opinido. Nao é preciso concordar com as
opinides, mas ideias ndo devem ser oprimidas
por apresentarem diferencas. H& um limite
para a liberdade de expressdo, e este limite é
exatamente quando estas expressdes ofendem
ou denigrem outras pessoas, sendo assim, deve
haver punigdes para quem utilizar da liberdade
de expressao para dissipar o odio.

Visando nas ideias de liberdade de expresséo,
Stuart Mill foi um dos pioneiros no quesito
Liberdade de Expressdo, obras e discursos
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foram fundamentais para este processo. Mas
para Stuart ele ndo defendia a liberdade de
expressao no combate a tirania, mas sim na
busca por caminhos que permitam o0
desenvolvimento humano. Ao limitar que um
pensamento seja expressado, ainda que este
ndo seja minoritario, podemos correr o risco de
sufocar outras verdade e impedir o progresso
da humanidade.

Neste trabalho tratamos de como a liberdade
de expressdo € fundamental para todos os
processos de um crescimento e
desenvolvimento de uma sociedade, focando
nas ideias de John Stuart Mill, vemos que
estamos corretos ao afirmar isto, pois ele
defendia que cada ideia, cada expressao
possuiam um leve peso na sociedade,
acreditando que uma retaliacdo na liberdade
poderia desencadear um retrocesso nos
avancos sociais.

Metodologia

A partir de leituras e artigos baseados no tema,
foi feito um texto com objetivos de agregar
conteddos  podendo  esclarecer  sobre
democracia e liberdade de expressao,
utilizando de fatos histdricos e acontecimentos
atuais para respaldar o trabalho.

A liberdade de expressdo nas redes sociais, a
liberdade de expressdo é uma forma de
demonstrar a sua opinido sobre diversas
coisas, seja em modo econdmico, profissional,
cultural e politico. Entretanto, essa forma de
expressao ndo pode passar os limites ao ponto
de ofender alguém, pois muitas pessoas nao
sabem a diferenca em expressar sua opinido e
emitir ofensas.

A maioria das pessoas acham que fazer uma
ofensa nas redes sociais ndo levam a nada,
justamente por ser através de uma tela, no
entanto, com o avanco da tecnologia, leis e
delegacias especializadas em crimes digitais
foram criadas justamente para punir aqueles
que usam de redes sociais para ofender ou
denegrir outras pessoas, podendo até sofrer
penalidades severas por seus crimes.

A liberdade de expressdao tem sim um limite,
que é o limite da sua liberdade, que para

muitos filosofos a liberdade do individuo
termina quando a do outro comega, todos
devemos expressar suas opinides, mas
respeitando de modo ético as outras opinides e
principalmente ndo julgando as outras por
terem opinides adversas, obviamente, existem
pseudo-opiniBes que sdo justamente as pessoas
que se apoiam na liberdade de expresséo para
importo e discriminar outras.

Resultados e Discussoes

Antigamente a liberdade de expressdo ndo era
muito bem vista pela sociedade, vista que, a
liberdade de expressdao é a maior arma para
guem abusa do poder, e gera opressdo. Nos
tempos modernos a liberdade é um direito de
todos, sendo exercido ou ndo, contudo, muitos
ndo sabem como utilizar e nem a existéncia,
ndo hd uma demonstracdo real ou uma
explicagdo na base escolar da sociedade,
principalmente no Brasil. Se a liberdade de
expresséo é a maior arma do povo, a
ignorancia é a arma do opressor devido a isso,
ndo ha tentativa de conscientizar a populagdo
de seus direitos.

Muitas pessoas ainda sdo privadas de seus
direitos, a liberdade ndo é exercida como um
direito subjetivo, ou seja, um direito de todo
humano, muitas pessoas ndo conseguem ou
sdo totalmente retaliadas ao expressar suas
opinies e vontades. Este direito ainda néo é
exercido no mundo todo, em geral, sé quando
garantido pelo aparato juridico, ou seja, pelas
leis do Estado enquanto maior institucional
social. Por este prisma varios avangos e
diversas conquistas ao longo do tempo, que
foram diluindo certas praticas absurdas de
abuso do poder.

Tem-se no mundo de hoje sujeitos radicais de
todos 0s jeitos e tipos, onde apenas suas ideias
estdo corretas, onde muitas pessoas Sao
totalmente  julgadas por exigirem ou
expressarem suas opinides, a liberdade de
expressdo € necessaria nos tempos modernos
justamente por expressar a opinido e vontades
do individuo, ndo é novidade para ninguém
que a sociedade ndo é totalmente justa com
todos, muitos tem que adaptar-se a outra
realidade para ndo serem criticados ou
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retaliados de forma severa. Liberdade de
expressao agrega diversos significados em sua
esséncia, usando sua vestimenta do jeito que
gosta, praticando a sua religido, expressando
suas ideias, tudo isso faz parte do que
julgamos como liberdade de expresséo.

Contudo a liberdade de expresséo é utilizada
algumas vezes de forma errbnea como, no
contexto de Fake News, atualmente podemos
citar o contexto pandémico onde informacoes
erradas saem em forma de opinides. Como no
momento vivemos uma era onde todo tipo de
informacdo é de extrema necessidade isso
agrava cComo um regresso para a sociedade.

No contexto da mineracdo podemos utilizar
que muitas mulheres sdo julgadas quando
pretende seguir a area da mineracdo, pois
muitos acham que as mesmas nao tem
capacidade para exercer os trabalhos pesados,
e utilizam de "opinibes" para ofender as
demais, isto acaba ocasionando que muitas
acabem optando por ndo seguir &rea por conta
desses "julgamentos”, visando este cenario
precisamos relembrar que a liberdade de
expressao tem limites.

A sociedade é ramificada em diversas formas
de exigéncias que, para ter um convivio
corretamente € preciso respeitar e entender de
forma mais correta possivel as diferencas entre
cada individuo que consiste na postura coletiva
de alteridade, pois na esséncia cada pessoa tem
seu direito subjetivo, individual, de forma
igualitaria, ou seja, nés temos liberdade para
expressa-los.

Conclusoes

Concluindo este trabalho temos uma viséo
maior acerca da democracia e liberdade de
expressdo, no decorrer do trabalho registram-
se diversos avancos nestas duas modalidades
esséncias para uma sociedade democratica.
Portanto, exercer estes direitos se torna parte
da sociedade, aonde inumeras pessoas nao
conseguem expressar ou ndo sabem o poder
destas “’armas’’ na sociedade, o maior intuito
deste trabalho foi juntar informacgdes e
conscientizar melhor sobre o assunto.

A sociedade em que vivemos necessita de
politicas de inclusdo étnica e ética, via
conhecimentos acerca de liberdade de
expressdo e, principalmente, uma efetiva
convivéncia democracia, e ndo uma fachada de
pseudo-democracia, onde somos julgados por
Sermos quem somos, vestimos 0 que queremos
e, principalmente, por expressar nossas
opinides.

Devemos parar de agir com radicalismos em
assuntos tdo importantes e adversos, como
expressar opinido e discordar destas, a
sociedade necessita de ideias e opinides
opostas para avancar. Viver em sociedade é
bastante facil na teoria, mas na pratica, € mais
complexo, entretanto, precisamos fazer o
esforgo na diregdo da cultura da liberdade de
expressdo a efetivacdo dos verdadeiros
principios da democracia.
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